rovsky okruh £,

Do okoli Biehli k rybnikiim - Sopreéskému, Cernému Nadymaéi a Burikovu.
Sobota 12. brezna 2016

b

Odjezd: 8:56 (R 874 Pardubicky Porter) z hlavniho nadrazi CD Pardubice, do stanice
Prelouc (pfijezd 9:04)

Sraz: V hale hlavniho nadrazi do 8:45, kvili pfipadnému zakoupeni skupinové jizdenky.

Trasa: Trasa vede nenaroCnym terénem, s minimalnim prevySenim, pfevazné po lesnich
cestach. Protoze vede z€asti po neznaCenych usecich, bylo by dobré se drzet pospolu.
Jsou zde 2 varianty:

Trasa ¢. 1 - 15 km, prevyseni 67 m

Od nadrazi jdeme po CTZ do centra mésta, na Masarykovo namésti [1]. Zde mozna
navstéva informaéniho centra a aktualni vystavy zdejSiho muzea. (Od unora zde bude
vystava o historii dnes jiz zaniklého femesla, kterym byla Pfelou¢ znama — perletarstvi)
Poté pokradujeme stale po €CTZ — za naméstim u lékarny doprava >> sejdeme do
nejstarSi ¢asti mésta Na Dole >> podejdeme pod zZeleznicni trati >> prejdeme po lavce
pires Labe >> jdeme lipovou aleji na Slavikovych ostrovech [2] >> prfejdeme lavku pres
slepé rameno Labe >> vejdeme do lesa, prejdeme silnici a Opatovicky kanal [3].
Zanedlouho dojdeme na rozcesti V Rybniku. Zde CTZ zahyba vlevo, ale my se dame
neznacené mirné vpravo. Zhruba po 600 m prejdeme dalsi silnici, pokracdujeme po lesni
cesté kolem presypl. Po pull kilometru dojdeme na rozcesti ve tvaru Y, na kterém se
drzime cesty vlevo. Jdeme stale neznacené rovnym uUsekem, na rozcesti se drzime
stale cest vlevo a po 1 km dojdeme na rozcesti cest na okraji lesa a louky. 100 m napravo
uvidime rozcesti s dfevénym posezenim na ZTZ Vyrovsky okruh [4] — Rybnik
Nadymac¢ (rozc.). Odtud pokracujeme pul kilometru doleva neznacené, dubovou aleji po
okraji louky a lesa, az na hraz Sopre¢ského rybnika [5]. Zde zahneme doprava a jdeme
po lesni cesté po ubocCi kéty 238. Zpocatku po okraji lesa, poté se cesta zanofi do lesa.
Na pravé strané si vSimneme pomniCku tragického umrti. Za nim v lese terénni
prohlubng, tzv. vI¢i jamy. PokraCujeme stale po neznalené lesni cesté, po pravé ruce
budeme mit po chvili opusténou piskovnu. Po 1 km chlze od rybnika dojdeme po této
cesté na kfizovatku s cyklotrasou 4273. Dame se doprava doll pis€itou cestou, prfejdeme
mostek pres Sopiedsky kanal. Dojdeme na hraz Cerného Nadymade a zahneme vlevo na
ZTZ. Poté pokradujeme stale po ZTZ, po hrazi rybnika Cerny Nadymaé [6], p&Sinou
podél Sopreéského kanalu [7] (kousek za Cernym Nadymaéem si vSimnéme 2
akvaduktd), az na rozcesti s ZTZ — Vyrov — U Sopre¢ského kanalu. Odtud asi pul
kilometru spolec¢né se ZTZ na rozcesti Vyrov — U Opatovického kanalu. Zde opustime
ZTZ a pokradujeme az do cile po ZTZ — prejdeme Opatovicky kanal >> zde restaurace
Cikanka (obcerstveni) >> obci Brehy [8] k autokempu Burnkov, podél rybnika Bunkov
az do obce Lohenice >> po okresce do Prelouce k elektrarné a dale az k nadrazi. Zde je
mozné vyckat do pFijezdu vlaku v restauraci hotelu VM naproti ZST.
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Trasa é. 2— 13,5 km, prevyseni 64 m

AZ k brané autokempu Bunkov spole¢né s trasou 1. Odtud doprava ulici Ke Hristi az
na ulici Obranct miru. Po té doleva az na okraj obce, odtud je to do Prelouce k
elektrarné uz jen pul kilometru. K mostku u samoty Stfideri jdeme po nové stezce po
chodce a cyklisty podél silnice. Zde bohuzel kvili vlastnickym pomérum stezka kon¢i,
proto pokraCujeme opatrné po okraji silnice 250 m k mostu pfes Labe. Dale po ZTZ k
preloucskému nadrazi.

Odjezd zpét: Z Prelouce mozny navrat zpét témito vlaky (rychlikem trva cesta 9 minut,
osobnim vlakem 13 minut): 14:18 (Os 5009), 14:51 (R 869 Spilberk), 15:51 (R 893
Velehrad), 16:18 (Os 5011), 16:51 (R 871 Punkva), 17:51 (R 851 Portas).

Ob¢erstveni: V prvni poloviné vyletu z vlastnich zasob, v druhé poloviné restaurace
Cikanka ve Brehach, v zavéru restaurace hotelu VM naproti prfelou¢skému nadrazi.

Mapa: Edice zelenych map KCT &. 24 — Hradecko a Pardubicko.

Cena: Jednoducha zpatecni jizdenka Pardubice — Pfelou€ pro jednu osobu stoji 51 K¢.
(IN 25: 38 K¢, IN 50: 26 K¢).

Trasy pripravil a vylet vede Lubo$ Datko (lubos.datko@gmail.com, mobil 723 366 096)

Prosim pfipadné zajemce, aby se mné pro ilustrativni poCet u€astnikl nezavazné
nahlasili na mail nebo telefon. Diky! ©

Vlastivédné — poznavaci text

[1] Preloué - Pielouc patfi k nejstarSim historicky dolozenym
mistim regionu. Nazev Prelou€ je odvozen od mista, kudy se
chodilo pres louky. Plvodni nazev obce znél Prelucie. Vlastni
osada vznikla na severni strané dnesSniho mésta, v misté
zvaném Na Dole, patrné v 10. stoleti za panovani rodu
Slavnikovcu. Prvni historicka zminka je z roku 1086, kdy kral
Vratislav ~ daroval vesnici Prelou¢ i s chmelnici
benediktinskému klasteru v Opatovicich nad Labem. S
osudem klastera v Opatovicich nad Labem je Prelou¢ a Cast
jejiho okoli spojena po dobu 300 let. Na pfihodném misté zde
na vrcholu opukové terasy vysoko nad Labem vzniklo trzni
centrum. Na Zadost opata Castky (ktery stal v &ele klastera v
letech 1261 — 1291) povySuje kral Pfemys| Otakar Il. 8. 9. 1261 Prelou¢ na méstecko a
udéluje mu pravo magdeburské a hrdelni. S klasterem byla Pfelou¢ uzce spjata az do
husitskych valek. Ziejmé jiz od této doby uziva Prelou€ jako svlj znak Cerny rost ve
zlatém poli, atribut sv. Vavfince, patrona Opatovického klastera. Do roku 1960 méla
Prelou¢ statut okresniho mésta. Mezi dominanty mésta patfi budova Ob&anské zalozny
na Masarykové namésti, kostel sv. Jakuba a morovy sloup. Nejvyznamnéjsi preloucsky
rodak je bezesporu FrantiSek Filipovsky.

[2] Slavikovy ostrovy - Pfirodni uzemi, které navazuje na severni okraj mésta PfeloucCe
vzniklo pfi regulaci feky Labe. Tim byl oddélen velky meandr a vznikl ,,ostrov®. Vyznamna
biologicka lokalita z dlvodu vyskytu modraska bahenniho a o¢kovaného.
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[3] Opatovicky kanal — Vodni dilo vybudované v 16. stoleti, jeho délka je 35 km. Spolu s
25 km dalSich kanalu slouzil ve stfedovéku k napajeni 250 rybniku.

[4] Vyrovsky okruh — 6,5 km dlouhd, Zluté znadena okruzni trasa KCT, vedouci
Vyrovskymi lesy (pojmenovany podle mistni ¢asti obce Bfehy — Vyrov). My neprojdeme
cely okruh, ale jeho Cast s nejvétSimi pfirodnimi zajimavostmi — rybniky

[5] Sopre€sky rybnik — 65 ha, ornitologicka lokalita, na hrazi mohutné duby.

[6] Cerny Nadymaé — 24 ha, lesni rybnik 1,5 km jizn& od obce VI&i Habfina. Rybnik
slouzi k odchovu rybiho pladku, vzhledem k biologickym pozadavkim rybi nasady je
jednou za 3 roky velmi pomalu napoustén. Dno je odhalené nejCastéji od dubna do
poloviny srpna. To umoznilo zachovani bohatého spolecenstvi druhu rostlin, které jsou
vazany na obnazena rybni¢ni dna. Nejvyznamngjsi je vyskyt puchyiky utlé, ktera se nikde
jinde na Pardubicku nevyskytuje. Dale se zde vyskytuje makrofytni druh (vy$Si rostliny
rostouci ve vodnim prostfedi — na hladiné, nebo pod ni) rdesno obojZivelné, trava
odemka vodni (jediny vyskyt ve Vychodnich Cechach). Z fauny se zde vyskytuiji volavka
bila a popelava, kormoran velky, lyska Cerna a kachna divoka. Rybnik patfi do soustavy
vyznamnych pfirodnich lokalit Natura 2000 a byla zde vyhlaSena pfirodni pamatka.

[7] Sopre€sky kanal — také Vyrovsky kanal, je bocni vétev Opatovického kanalu. Dnes
slouzi k napajeni Sopreéského rybnika a Cerného Nadymade. Stejné jako Opatovicky
kanal byl vybudovan v 16. stoleti v ramci budovani Pernstejnské rybni¢ni soustavy. Z
Opatovického kanalu vytéka u Vyrovského mlyna, az k Cernému Nadymadéi podél ného
vede Zlutd znacka. Poté pfepadem napaji Cerny Nadymag, ktery obtéka a zanedlouho
usti do Soprecského rybnika.

[8] Brehy — Obec leZici kilometr severné od PrelouCe, v souCasnosti zde Zije okolo
jednoho tisice obyvatel. Obec lezi u rybnika Burikov, znamy hlavné diky autokempu.
Prvni pisemna znamka jiz v 11. stoleti, kdy spole€né s PrelouCi patfila k opatovickému
klasteru. Zil zde vynalezce ruchadla FrantiSek Veverka, v obci &asto pobyvala také operni
zpévaCtka Emma Destinova. Vyznamnou technickou pamatkou je v mistni Casti Vyrov
(vedle restaurace Cikanka) vodni mlyn, v  soucasnosti rekonstruovan.
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